山行実施報告書

平成２４年１０月　７日

	行き先
	　剱岳(2,997m) 、立山連山（3,015m）　  　所在地：立山

	実施日／
天候
	平成２４年９月８日（土）～　９月１０日（月）｛２泊３日｝天候：晴一時雨／晴時々曇り

	参加者

（氏名）
	　合計　６　名　

	コースタイム
	第一日　　　自家用車　　ケーブルカー・バス
千葉・東京＝＝＝＝立山駅＝＝＝＝＝＝＝＝＝室堂―――― 一ノ越――――雄山―――
　　　        　   6:00/6:40 　 　　 　   7:50/8:15     9:10/9:15 　10:15/10:40

　　　大汝山―――真砂岳――――剱御前小屋(泊) 
　11:05/11:10　　　12:40　　     　 14:00
第二日
剱御前小屋―――剣山荘――― 一服剣――――前剱―――タテバイ―――剱岳――― 
    4:35        6:00/6:10     6:40/6:45   7:30/7:40  　  8:40 　　9:20/9:45 
ヨコバイ―――13番鎖――― 一服剣（昼食）――――剣山荘(泊)
10:20　　　　11:10　　  　12:10/12:35　   　　13:00
第三日
剣山荘―――別山乗越―――野営場―――みくりが池温泉（入浴）―――室堂＝＝＝＝＝＝
6:00    　    7:15      8:35/8:45 　　   9:35/10:25 　　　　10:50/11:20 　
立山駅（昼食）＝＝＝＝＝＝東京・千葉
12:30/13:00 
（凡例）　電車・ﾊﾞｽ・ﾀｸｼｰ・航空機等乗り物：＝＝　　歩行：－－

	費　用
	［交通費］　　　　　　　 　　［宿泊費］　　　　　　　　　　［その他］

・バス等：　 4190　 　　　　　・山小屋 9000x2　　　　　　　　・入浴料  500
・自家用車： 8000 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ・飲食費 2000
小計　　　12190 　　　　　　　小計　18000    　　　　　　　　小計　 2500　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　合計　　３３，０００円　

	所感ほか
	①当初は公共交通利用の前泊を含む３泊４日の計画を、自家用車利用の２泊３日で約２００００円安く実施できた。車を出していただいた川嵜、小田両氏および運転者に感謝します。
②天気予報が思わしくなく、第一日目に雄山、第二日に劔登山としたが、これに合わせたように天候が好転して大変幸運であった。（第一日は晴一時雨、第二・三日は晴時々曇り）
③立山連山縦走は車移動の疲れを考慮して浄土山をパス、また一時の雨で別山をパスした。また、
真砂岳に向う尾根では雷鳥を見かけたが、後立山や薬師以南の北アルプスの展望は無かった。
④劔岳登山は安全のためスリングとカラビナ持参し、一部の人は垂直壁の鎖場で利用した。
　劔御前小屋から剣山荘への下りで後立山からの日の出、また前劔・劔岳山頂では南方に雲が掛かっていたものの素晴らしい展望が得られた。
⑤第三日は奥大日に登って室堂に下ることも考えたが、別山乗越で視界数メートル程度の濃霧であったので奥大日は諦めて下山した。
⑥地獄谷は有毒ガス濃度が高い、とのことで一帯が立ち入り禁止になっていたので、野営場から急坂の遊歩道を登って『みくりが池温泉』で入浴して下山した。

	一口アドバイス
	①劔御前小屋は水は有料、剣山荘は水は無料で湯量豊富なシャワーがある。両小屋ともに室内は綺麗で、紅葉時期前で空いていた。
②地獄谷付近の立入禁止は事前に確認すること。
③立山駅〜室堂は４日有効のフリー切符がお得。
④


	情報入手先電話番号等

	
	
	交通機関　黒部・立山オフィシャルサイト
宿泊場所　劔御前小屋、剣山荘
観光案内所

ガイドブック

地形図名　　山と高原地図36『劔・立山』


