山行実施報告書（オープン山行）
平成27年　10月16日

	行き先
	安達太良山1700m(福島県二本松市)および那須岳(茶臼岳)1915m(栃木県那須町)　

	実施日／
天候
	平成27年10月12日（月祝）/晴れ～13日(火)/曇り

	参加者

（氏名）
	 計　15名

	コースタイム
	[第一日目10/12] 　 　  実歩行時間　約3時間50分
東京駅新丸ビル前＝(東北道、羽生SAで休憩20分)＝二本松IC＝＝奥岳駅＝(ﾛｰﾌﾟｳｪｲ)＝

　　　　　　　　　6:50　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　10:00　　10:35/11:15
＝山頂駅(昼食)――仙女平分岐――安達太良山山頂――峰の辻――くろがね小屋――金名水
  11:30/11:55  　 12:25/12:30　　　  13:10/13:40  　　　14:10　　　　14:40/14:45　　　　15:00　　
－勢至平分岐――あだたら渓谷自然遊歩道――奥岳駅＝＝岳温泉・宝龍荘(泊)
　　15:10　　　　　　　15：50　　　　　　　　16:15     16:25 　   16:30
　　　　　
[第二日目10/13]　　　実歩行時間　約2時間15分
宝龍荘＝二本松IC＝(東北道)＝那須IC＝＝那須山麓駅＝＝山頂駅――茶臼岳　 
7:50　　　　　　　　　　　　　　　　　9:00　　　　9:50　　　10:20　 10:30　　　11:10/11:15
――峰の茶屋跡(昼食)――那須山麓駅＝＝鹿の湯(入浴)＝＝那須IC＝(東北道)＝東京駅
　　　12:00/12:20　　　　　　　13:10　　　　　　　13:30/14:00　　　14:30　　　　　　　　　　17:10
凡例：＝＝車、ロープウェイ　　　　－－徒歩

	費　用
	【交通費】　　　　　　　　　　　　　　　 　 【宿泊費】　　　　　　　 　　【その他】
・車・高速代：　　4,550円　　　　　　　　・宝龍荘：9,000円　 　　 ・宴会　：　2,100円（宿）
・安達太良RW：　950円　　　　  　　　　　
・那須岳RW：　 　750円　　　　　　　　
小　計：　　　　  6,250円　　            　合　計：約17,500円


	所感ほか
	1 オープン山行として出光OB、関係同好会にも案内し、内海夫妻、武藤さんの参加を得、反省会も含め大いに懇親を深めることができた。
2 紅葉最盛期のため駐車場入り待ちで両日ともに30分程度費やした。
3 安達太良山は親子連れで賑わい、登山道のすれ違いに思いの外、時間を要した。
4 茶臼岳は風が強くしかも寒かったので(山頂は4℃) 一般客はロープウェイ山頂駅から外へ出なかったようで山麓駅の混雑と打って変わって山は静かだった。
5 茶臼は笹の中に黄や紅の葉が点在し、不思議な光景であった。
6 宿は小ぢんまりとしていたが、安い割に料理は旨く、露天風呂を愉しめた。
7 鹿の湯は思いの外、駐車場があり、48℃の高温湯につかりﾋﾟﾘﾋﾟﾘ感を味わえた。


	一口アドバイス
	1 観光好適時期は土日でなくても混雑する。

	情報入手先

	
	
	・山と高原地図
11磐梯・吾妻・安達太良
12那須・塩原
・岳温泉・宝龍荘0243-24-2431
　




備考：情報入手先は、余白が少ないため活用（必要）事項のみ記載する。

