男体山山行実施報告書

平成24年10月26日

	行き先
	　男体山　　　　（2,484　ｍ　日本百名山）　　　　　　　　　　　［所在地：栃木県］

	実施日/天候
	平成24年10月24日（水）、25日（木）　　　　天候：晴れ

	参加者（氏名）
	合計　4　名　

	コースタイム
	24日（水）

(東部スカイツリー線)　　　　　　（東部バス）

浅草駅　＝＝＝＝＝＝＝＝＝　東部日光駅　＝＝＝＝＝＝　中禅寺温泉（宿泊）

　10:50　　　　　　　　　　　　13:29/13:41　　　　　　　　16:00　　　

　　　　　　華厳の滝、中禅寺湖畔散策
25日（木）

      (宿の車)
　宿　＝＝＝　志津乗越　―　8合目　―　9合目―　男体山山頂　――　五合目避難小屋－

　6:00          6:30 　　　　8:35    　 9:00 　　9:25 /10:00      11:40/12:10（昼食）

　　　　　　　　　　　　　　　　（東部バス）　　　（東部スカイツリー線）

　登拝門　――　中禅寺温泉バス停　＝＝＝　東部日光駅　　＝＝＝　浅草駅
13:15           13:35/14:15             14:55/15:59    　　　  18:35       

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（反省会）

	費　用
	［交通費］　　　　　　　 　　　　［宿泊費］　　　　　　　　　　［その他］

・電車・バス：　　　4,400円　　　・宿　　　　　　　　　　　　・懇親会：2,900円

（浅草起点）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　・弁当代：500円
・車代（宿~登山口）：500円

小計4,900円　　　　　小計7,500円　　　　　　　　　小計3,400円　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　合計15,800円　　　　　　　　　　　

	所感ほか
	1 志津乗越（標高：1,785ｍ）からの登山は二荒山神社からの表口に比べると登り易いコース。北側からのアクセスであるため、後方の山々を望みながら登山を楽しめ、しかもこのシーズンは気温の関係でとても綺麗な霧氷を見ることが出来感動した。
2 天候に恵まれ頂上からの展望は素晴らしかった。頂上に設置してある神剣は近年リニーアルされ、ピカピカの刀身が青空に聳え印象的であった。
3 男体山の閉山日であったため神体を下山させる神事のほら貝の音を聞きながらの登山となった。残念ながら時間に間に合わず神事に遭遇することは出来なかった。
4 紅葉の真っ盛りのシーズンで観光客が多く、日光駅から中禅寺湖までに要する時間は想像以上に必要。運行予定では50分間であるが今回は2時間半を要した。

5 反省会は東部日光駅前の「食事処　あずま」（電話：090--1439-9339）で行った。

	一口アドバイス
	1 志津乗越からの登山は体力的にやや自信が持てなくなっている方のお薦めコース。ただし、下山は急な岩稜地帯もある約1,200ｍを下ることになるので配慮は必要
2 今回宿泊した宿は登山客専門でご主人と奥さんで経営しているとても気さくな宿でした。下山後の入浴サービスや登山口までの移送サービス（有料）があり、再び利用したい宿の一つです。
3 切符は日光東部フリーパスがお得

（4,400円、4日間　電車、バス利用可能）


	情報入手先電話番号等

	
	
	交通機関：東部スカイツリー線
宿泊場所:中禅寺温泉「すぎもと館」

　　　　　　電話：0288-55-0161　

宿泊案内所：電話　0288-62-2570
反省会　　：「食事処　あずま」

電話　090-1439-9339


備考：情報入手先は、余白が少ないため活用（必要）事項のみ記載する。

