山行実施報告書

平成２９年　５月１０日

	行き先
	麻生山（あそうさん　794m）・金比羅山（468m）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　所在地：東京都日の出町

	実施日／

天候
	平成29年　5月9日（火）　　曇り

	参加者
	計　１５名



	コースタイム
	                                                    (57)　 　　　　　　　　　　　　　 (12)   

姉ヶ崎駅＝＝東京駅＝＝新宿駅＝＝立川駅＝＝武蔵五日市――金比羅公園・琴平神社―--金比羅山

　6:22　　7:36/7:53   8:07/8:10  8:45/8:49  9:22/9:35  　　　　　　10:32/10:44          10:56

(84)　　 （昼食）  (29)　     (48)　　   　(24) 　　　　      (15)   （反省会）  バス（19）

--―-タルクボ峰下---麻生山-―白岩ノ滝―—白岩滝バス停--つるつる温泉＝＝=武蔵五日駅＝＝

12:20/12:42    13:11/13:27    14:15          14:39　　　　　14:54/17:30     17:49/18:04

=立川駅＝＝東京駅
18:29/18:34　19:24

　

凡例：　＝＝＝交通機関利用、　―――徒歩、　着時刻/発時刻、 (　)歩行時間：4時間30分
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　歩行距離：１２．１ｋｍ

	費　用
	【交通費】　　　　　　　　　　　　　　　【宿泊費】　　　　　　　　【その他】
・電車：　1,836円　（東京駅起点） ・ホテル：　　　　　　・反省会：2,500円
・タクシー　　 　円　　　　 　　　　　・山小屋：　　　　　　・入浴費：820円
・バス        400円　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　合　計：約5,556円　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

	所感ほか
	1 高曇りで穏やかな5月の新緑の山歩きを楽しめた。金毘羅尾根は５００ｍのほぼ平坦な尾根道でマウンテンバイクの走者一人に遭ったがなるほどと感じた。他に遭った登山者は一人のみで静かな山行だがやたらクマ出没の警告札が貼られていた。

2 盛りは過ぎたが、つつじが金刀比羅公園を彩り、タツナミソウ、ホウチャクソウ、キンラン、チゴユリと意外に種々の花々が咲いていた。

3 金刀比羅山は琴平神社から10分ほどして本道をそれた右手の道1分ほどの山道わきにある。今回は琴平神社内で登頂の集合写真を撮った。

4 昭文社地図ではタルクボ峰はルート上にありここで昼食を計画したが、実際は本道からそれた送電線点検道を上った場所のため峰は回避し近くの山道沿いで昼食をとった。

5 麻生山頂には新しい（平成28年12月設置）標柱があり東面が広く伐採され西武ドームが望めた。

6 麻生山から白岩の滝への下りの急こう配も気のなるほどでなく、小ぶりな滝と渓谷の緑が楽しめた。

	一口アドバイス
	1 金比羅尾根への取り付きは五日市駅から五日市中学校裏手から薬師堂脇を通ったが途中案内板がなく事前に地図を用意しておくこと。

2 つるつる温泉は食堂及び１０８畳大広間があり、食事・飲料メニュー及びスタッフも多く少人数、多人数でも反省会に対応できる。　今回全員に1人飲物100円券がサービスされた。

③つるつる温泉から五日市駅まではバスで20分である。平日は1時間1本、休日で2本ほどあり時間を確認して温泉と食事を楽しめる。
	つるつる温泉　042-597-1126

西東京バス＆つるつる温泉時刻表



	
	
	情報入手先


備考：情報入手先は、余白が少ないため活用（必要）事項のみ記載する。

