山行実施報告書

平成　27年　9月　25　日

	行き先
	　日光白根山(奥白根山)(2,578m)、前白根山(2,373m)
　　　　　　　　　　　　　　　所在地：群馬県片品村と栃木県日光市の県境

	実施日／
天候
	平成　27年　9月23日（水）～　9月24日（木）｛　１泊　２日｝天候；曇り

	参加者

（氏名）
	　合計　4名　

	コースタイム
	一日目：
　　　東武スカイツリー線　　東武バス

浅草駅＝＝＝＝＝＝東武日光＝＝＝＝＝＝中禅寺温泉(宿泊：すぎもと館)
10：40　　　　　　　　　13:01/13：30　　　　　　　　　14：15　
二日目：

宿＝＝＝＝＝菅沼――――2000m点――――弥陀ヶ池――――奥白根山山頂――――

5：55　　　　6：20/6：30　　　7：30/7：35　　　　　　8：25/8：30　　　　　　9：40/10：00
避難小屋（昼食）―――――前白根山―――――外山鞍部――――――堰堤分岐―――

10:30/10:55　　　　　　12:00/12:05　　　　　12:40　　　　　　　13:40　

湯元温泉(＊１：バス停)＝＝＝＝東武日光駅＝＝＝＝浅草駅

14:15/15:40　　　　　　　　17:10/17:39　　　　　20：05

　＊１：入浴＆反省会「奥日光パークロッジ深山」（0288-62-2211）

（凡例）　電車・ﾊﾞｽ・ﾀｸｼｰ・航空機等乗り物：＝＝　　歩行：－－

	費　用
	［交通費］　　　　 　　　　　　　［宿泊費］すぎもと館　　　　　　［その他］

・電車：4520円(＊2)　　　　　　・9,275円（1泊2食+お酒）　　   ・入浴料：500円　
・登山口までの送迎費:625円　　　　　　　　　　　　　　　　　　　・懇親会費：≒1,000円
(＊2：まるごと日光、東武ﾌﾘｰﾊﾟｽ）　　　　　　 　　　　　　　　　　　　　
小計　5,145円/人　　　　　小計　9,275円/人　　　　　　小計　　1,500円/人　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　合計　　　15,920円/人　　

	所感ほか
	1 早朝から高曇りであり日光連山や周辺の山々を遠望することが出来、素晴らしい眺望を堪能した。高度2000ｍ辺りから紅葉が始まっており美しい景色が随所に見られた。特に、弥陀ヶ池と奥白根山の紅葉、前白根山から見た五色沼と奥白根山のコンビネーションは素晴らしかった。
2 奥白根山頂から北には燧岳や至仏山、田代山や帝釈山、遠くには越後三山や飯豊連峰も望むことができた。また西には眼前に武尊山、南には皇海山や赤城山、遠くには南アルプス、中央アルプス、富士山も望むことができ、素晴らしい眺望を堪能した。
3 山頂では風が強く、体感温度は零度程度で指先がカジカム程であった。記念写真や360度の展望をカメラに収め、早々に下山し、避難小屋付近で昼食とした。
4 湯元への下山コースの中で、外山鞍部からスキー場ゲレンデへの下山道は非常に急傾斜でザレ場も多く、木の根っこがむき出しになり、登山道が大きくエグラレ道の崩壊も激しく、非常に危険な箇所が随所にあった。このコースは殆ど整備されてないと感じた。

	一口アドバイス
	①すぎもと館は１泊2食7,500円とﾘｰｽﾞﾅﾌﾞﾙな料金で、登山口まで2000～2500円/台で送ってくれるし、下山後に入浴もさせてくれるので便利な民宿である。
②湯元温泉⇔前白根山の登山道は非常に荒れており、このルートの利用はお勧めできない。
③日光連山の山行では、東武鉄道の「まるごと日光東武ﾌﾘｰﾊﾟｽ」がお得で、利便性が高い。

	情報入手先電話番号等

	
	
	交通機関：東武鉄道「まるごと日光東武ﾌﾘｰﾊﾟｽ」　浅草から4520円　

宿泊場所：すぎもと館（0288-55-0161）

観光案内所

ガイドブック

地形図名　等


備考：情報入手先は、余白が少ないため活用（必要）事項のみ記載する。

