山行実施報告書

平成28年　1月15日

	行き先
	　　［初登山］　高尾山(599ｍ）　　　　　［所在地：八王子市　］

	実施日／
天候
	平成28年１月5日（火）　天候：快晴

	参加者

（氏名）
	合計20名　

	コースタイム
	JR相模湖駅・・・与瀬神社・・・明王峠・・・堂所山・・・・景信山・・・・・・・城山・・・・・高尾山ﾋﾞｼﾞﾀｰセンタ

　　9:15       　9:25　　　　　11:30　　11:50　　　12:40　/ 13:10　　14:10　　　　　15:10　　　　　　　　　　

・・・・・・・高尾山口駅／高尾山温泉・極楽湯　（入浴　及び反省会）

　　　　　　　　　16:00                     　　　　16:40～ 18:00  
（凡例）　電車・ﾊﾞｽ・ﾀｸｼｰ・航空機等乗り物：＝＝　　歩行：－－

	費　用
	［交通費］　　　　　　　 　　　　　　　　　　　　
・電車電車（東京駅起点）往復：約2200円　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　
［その他］・入浴＋懇親会　4500円　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　合計　6700円　　　　　　　　　　

	所感ほか
	1 晴天に恵まれ、気温が高かったので、シモバシラ　も見ることができなかった。
2 霞がかかって富士山は見えなかった。
3 雨が２週間位降っていないので、べとつかず、道がよく整備されており、歩きやすかった。
4 GPSの記録では19km、標高差1200m　とのことで、少しきつかった。

	一口アドバイス
	1 極楽湯は飲み放題・部屋予約で入浴代込みで、この値段はお得感あり。

	情報入手先電話番号等

	
	
	地形図名　昭文堂「山と光源地図　高尾・陣馬」
極楽湯；042-663-4126


備考：情報入手先は、余白が少ないため活用（必要）事項のみ記載する。

